
 

 
 

        Jídelní lístek 
 

 
  

od 27.1.                     do 31.1. 2025                                          

obsahuje alergeny           
 

Změna jídelníčku vyhrazena 
Jídelníček pro vás připravily a jídlo uvařily: 

                                            Konečná Sylva 
                                            Kroužecká Andrea 

Pondělí S: houska, pomazánka z rybiček v tomatě, čaj, jablko       1ac 4 6 7  
O: polévka fazolová                                                            1a  
     tvarohové knedlíky s borůvkami, m.m., čaj                   1a 3 7 
S: chléb, pom. sýrová s avokádem, mléko, čaj, sal. okurka   1ab 7   
 

Úterý S: chléb, lučina s pažitkou, mléko, čaj, paprika                   1ab 7  
O: polévka hovězí s nudlemi                                                1a 3 9  
     hovězí maso znojemská, rýže, čaj                                   1a 10 
S: kaiserka, kakao, čaj, pomeranč                                        1abcd 6 11 7  
 

Středa S: piškoty, šlehaný řecký jogurt, čaj, jablko                        1a 3 7  
O: polévka pórková s kuskusem                                          1a 7  
     milánské špagety se sýrem, sirup                                    1a 3 7 
S: lámankový chléb s ramou, eidam, mléko, čaj, karotka    1abcd 6 11 7   

Čtvrtek S: sojový rohlík s pom. máslem, mléko, čaj, mandarinka    1ab 6 7  
O: polévka zeleninová s pohankou                                       1a 7 9  
     koprová omáčka, vařené vejce, brambor, čaj                   1a 3 7 
S: chléb, pom. hermelínová, mléko, čaj, paprika                  1ab 7  

Pátek S: veka, pom. vajíčková, mléko, čaj, cherry rajče                 1ac 3 7  
O: polévka drůbeží krémová                                                  1a 9  
     bulgur s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa, čaj   1a 7 9 
S: chléb s máslem, mléko, čaj, jablko                                    1ab 7  
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